
         38. Nationaler

STADTLAUF
BAD OEYNHAUSEN

26. MAI 2023 - 19.30 UHR
über 9.600 Meter9.600 Meter

und 1515. Stadtmeisterschaft. Stadtmeisterschaft   
dder weiterführenden Schulener weiterführenden Schulen 

als Mannschaftslauf - 18.00 Uhr - über 2.400 m

TG Werste in Zusammenarbeit mit der Stadt Bad Oeynhausen 
und mit besonderer Unterstützung der Sparkasse Bad Oeynhausen - Porta Westfalica

www.badoeynhausen.de • www.stadtlauf-bad-oeynhausen.de • www.tg-werste.de



AUSSCHREIBUNGAUSSCHREIBUNG

Veranstaltung	 �Veranstaltung	 �38. Nationaler Stadtlauf im Zentrum von Bad Oeynhausen	 im Zentrum von Bad Oeynhausen	
und und 15. Stadtmeisterschaft der weiterführenden Schulen	 der weiterführenden Schulen	
als Mannschaftslauf über 2.400 m (Start um 18.00 Uhr; 	als Mannschaftslauf über 2.400 m (Start um 18.00 Uhr; 	
Meldungen über die weiterbildenden Schulen)Meldungen über die weiterbildenden Schulen)

Veranstalter	 TG Werste in Zusammenarbeit mit der Stadt Bad Oeynhausen Veranstalter	 TG Werste in Zusammenarbeit mit der Stadt Bad Oeynhausen 

Verbandsaufsicht	 Fußball- und Leichtathletik-Verband WestfalenVerbandsaufsicht	 Fußball- und Leichtathletik-Verband Westfalen

Termin	 Freitag, den 26. Mai 2023, um 19.30 UhrTermin	 Freitag, den 26. Mai 2023, um 19.30 Uhr

Start und Ziel	 Rathaus I am OstkorsoStart und Ziel	 Rathaus I am Ostkorso

Zeiterfassung	 Time Team Jung mit Chip!Zeiterfassung	 Time Team Jung mit Chip!

Strecke	 �abgesperrte Rundstrecke von ca. 2.400 Metern auf den Straßen 	Strecke	 �abgesperrte Rundstrecke von ca. 2.400 Metern auf den Straßen 	
der Innenstadt sowie rund um den Kurpark (es sind vier Runden 	der Innenstadt sowie rund um den Kurpark (es sind vier Runden 	
zu laufen).zu laufen).

Meldungen	 �bis zum Meldungen	 �bis zum 21. Mai 2023 nur im Internet unter:	 nur im Internet unter:	
www.stadtlauf-bad-oeynhausen.de (mit Sepa-Bankeinzug)

Nachmeldungen	 �Nachmeldungen	 �nur bis 60 Minuten vor dem Start möglich (wegen EDV-Auswertung)  (wegen EDV-Auswertung) 
1,– 1,– E E Nachmeldegebühr, Bargeld vor Ort am Veranstaltungstag.Nachmeldegebühr, Bargeld vor Ort am Veranstaltungstag.

Startgebühren	 Erwachsene 10,– Startgebühren	 Erwachsene 10,– EE, Jugendliche und Schüler: 8,– , Jugendliche und Schüler: 8,– EE  

Auskünfte	 Ralf Aumann –  TG Werste – Stadtlauf 2023	Auskünfte	 Ralf Aumann –  TG Werste – Stadtlauf 2023	
	 Postfach 101284 • 32512 Bad Oeynhausen		 Postfach 101284 • 32512 Bad Oeynhausen	
	 oder ralf-aumann@freenet.de • Telefon 05731 940395	 oder ralf-aumann@freenet.de • Telefon 05731 940395

Auszeichnungen	 �Die drei Erstplatzierten im Gesamtklassement erhalten wertvolle 	Auszeichnungen	 �Die drei Erstplatzierten im Gesamtklassement erhalten wertvolle 	
Preise; die Klassensieger werden mit Präsenten der Stadt 	Preise; die Klassensieger werden mit Präsenten der Stadt 	
ausgezeichnet, die Plätze 1 – 3 erhalten Urkunden 	ausgezeichnet, die Plätze 1 – 3 erhalten Urkunden 	
(für Platzierte Urkunden auf Anforderung)(für Platzierte Urkunden auf Anforderung)

Umkleide-	 �Umkleide-	 �NÄHE STARTNÄHE START – Umkleiden und Duschen nach dem Lauf in der – Umkleiden und Duschen nach dem Lauf in der

möglichkeiten	möglichkeiten	 �Grundschule Altstadt, ca. 800 m vom Start und Ziel entfernt.	ca. 800 m vom Start und Ziel entfernt.	
Fußläufige Wegstrecke ist ausgeschildert.Fußläufige Wegstrecke ist ausgeschildert.

Mannschaftswertung	 Einzelheiten siehe Seite 5Mannschaftswertung	 Einzelheiten siehe Seite 5

Ergebnislisten	 werden nur noch im Internet bereitgestellt unter	Ergebnislisten	 werden nur noch im Internet bereitgestellt unter	
		 www.stadtlauf-bad-oeynhausen.de + www.ttjnet.de.  

Parkplätze	 �Wear-Valley-Platz (200 Meter vom Start) sowie südlich der Bahnlinie; Parkplätze	 �Wear-Valley-Platz (200 Meter vom Start) sowie südlich der Bahnlinie; 
Parkplatz SüdbahnhofParkplatz Südbahnhof

Sanitätsdienst	 durch anerkannte HilfsorganisationenSanitätsdienst	 durch anerkannte Hilfsorganisationen

Haftung	 �Der Veranstalter und der Geländeeigentümer haften nicht 	Haftung	 �Der Veranstalter und der Geländeeigentümer haften nicht 	
für Diebstahl, Unfall oder sonstige Schadenfällefür Diebstahl, Unfall oder sonstige Schadenfälle

Sonstiges	 Nichterscheinen berechtigt nicht zur Rückforderung des	Sonstiges	 Nichterscheinen berechtigt nicht zur Rückforderung des	
	 Startgeldes. Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt	 Startgeldes. Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt.

•  Ambulante 
Rehabilitation

•   Nachbehandlung  
von Sportverletzungen

•  Krankengymnastik auch  
im Wasser

•  Klassische 
Massageformen

•   Medizinisches Training am 
Kraft-Ausdauerzirkel

•   Präventionssportkurse

•  Rehasportgruppen

•   Hüft- und Kniesportschule

Ein Unternehmen
im Johanniterverbund

Gesundheitszentrum

Recumed
Kampstraße 9
32584 Löhne
Tel. 0 57 31-78 54 10
Fax 0 57 31-78 54 12

Wir bringen Sie 

in Bewegung!

Nutzen Sie den

SCHNUPPERMONAT

für 35 €

www.recumed-gesundheitszentrum.de



Treffpunkt Schulzentrum Süd, Stadion Bessinger Straße

GENEHMIGTER 
STRASSENLAUF 
2023

STRECKENBESCHREIBUNG – PROFILSTRECKENBESCHREIBUNG – PROFIL
Start:Start: Rathaus I Bad Oeynhausen – 200 m abfallende Strecke bis Auferstehungskirche – 80  m  Rathaus I Bad Oeynhausen – 200 m abfallende Strecke bis Auferstehungskirche – 80  m 
links gerade – 250 m rechts abfallend vorbei am Verkehrshaus, Villa Q und New Orleans bis links gerade – 250 m rechts abfallend vorbei am Verkehrshaus, Villa Q und New Orleans bis 
Herforder Straße – 250 m links mit leichter Steigung bis zum Westkorso – 100 m links bis Kirche Herforder Straße – 250 m links mit leichter Steigung bis zum Westkorso – 100 m links bis Kirche 
St.  Peter und Paul – 850 m links in den Kurpark mit leichter Steigung durch den Kurpark vorbei St.  Peter und Paul – 850 m links in den Kurpark mit leichter Steigung durch den Kurpark vorbei 
an Badehaus  2 und Klinik am Rosengarten (Die Strecke im Kurpark ist separat ausgeschildert) an Badehaus  2 und Klinik am Rosengarten (Die Strecke im Kurpark ist separat ausgeschildert) 
– 180 m links auf die Schützenstraße – links 250 m gerade entlang der Bahnlinie vorbei an der – 180 m links auf die Schützenstraße – links 250 m gerade entlang der Bahnlinie vorbei an der 
Bali Therme und Jordansprudel bis zum Hotel Vienna House Easy – 300 m wieder abfallende Bali Therme und Jordansprudel bis zum Hotel Vienna House Easy – 300 m wieder abfallende 
Strecke bis ins Ziel.Strecke bis ins Ziel.

Die Läufer der TG Werste treffen sich immer dienstags  Die Läufer der TG Werste treffen sich immer dienstags  
um 19.00 Uhr im Stadion am Schulzentrum Süd, Bessinger Straße!um 19.00 Uhr im Stadion am Schulzentrum Süd, Bessinger Straße!

MACH M I T !MACH M IT !

MANNSCHAFTSWERTUNGMANNSCHAFTSWERTUNG
Die drei besten Mannschaften – gewertet werden 5 Läufer in der Addition ihrer Platzierungen Die drei besten Mannschaften – gewertet werden 5 Läufer in der Addition ihrer Platzierungen 
unabhängig von der Klasseneinteilung – erhalten jeweils einen besonderen Geldpreis.unabhängig von der Klasseneinteilung – erhalten jeweils einen besonderen Geldpreis.

	 Erstplatzierte Mannschaft:		 Erstplatzierte Mannschaft:	 125,–  E		
	 Zweitplatzierte Mannschaft:		 Zweitplatzierte Mannschaft:	 75,–  E		
	 Drittplatzierte Mannschaft:		 Drittplatzierte Mannschaft:	 50,–  E

Die drei teilnehmerstärksten Mannschaften (Damen und Herren) mit mind. 10 Startern, die Die drei teilnehmerstärksten Mannschaften (Damen und Herren) mit mind. 10 Startern, die 
das Ziel erreichen, erhalten ebenfalls einen besonderen Geldpreis.das Ziel erreichen, erhalten ebenfalls einen besonderen Geldpreis.

	 Erstplatzierte Mannschaft:		 Erstplatzierte Mannschaft:	 125,–  E		
	 Zweitplatzierte Mannschaft:		 Zweitplatzierte Mannschaft:	 75,–  E		
	 Drittplatzierte Mannschaft:		 Drittplatzierte Mannschaft:	 50,–  E

Die Preise werden gestiftet von dDie Preise werden gestiftet von derer

100% Leistung rund um den Kanal!
• Kanalreinigung
• Kanalinspektion

• Schachtinspektion
• Rohrreinigungsservice

Canal-Control+Clean Umweltschutzservice GmbH - Niederlassung Bad Oeynhausen
Hinterm Schloss 6 • 32549 Bad Oeynhausen

05731 - 755 09 13 • kuehling@canal-control.de • www.canal-control.de

Sie möchten Teil unseres starken Teams werden? 
Dann schicken Sie uns eine Bewerbung an 
bewerbung@canal-control.de!



Ansprechpartner:

Ansprechpartner:
 Tom Kühling – Tel. 0151 5265 5902
 Arne Holtmann – Tel. 0178 6981 532

Laufanfänger,
die schon ca. eine Stunde am 
Stück langsam laufen können, 
sind in unserem Verein herzlich 
willkommen.

 Joan Jeschny – Tel. 0170 440 5059
 Petra Frindt – Tel. 0151 1187 2280

Ambitionierte Läufer,
die an Wettkämpfen teilnehmen 
wollen, finden bei uns entsprech- 
ende Anleitung und Trainings- 
partner. 

TG Werste
Abteilungsleiter
Volkslauf Ralf Aumann
Tel. 05731 / 940395
www.tg-werste.de

Trainingszeiten
Sommer: Mai - September
dienstags 19.00 Uhr,

Winter: Oktober – April
dienstags 18:45 Uhr
Treffpunkt Sporthalle GS Werste

Wir freuen uns auf euch!

Lust auf 
Laufen

im  
Verein?

DRUCKEREI + VERLAG 
KURT EILBRACHT GmbH & Co. KG

Gohfelder Straße 45 · 32584 Löhne - Gohfeld

Telefon 05731 30101-60
mail@druckerei-eilbracht.de · www.druckerei-eilbracht.de

  KREATIVE IDEEN  
	 und ein  
frischesfrisches DESIGN  
	 für Ihre DRUCKSACHEN



Wir setzen uns für all das ein, was in unserer 

Region wichtig ist. Für die Wirtschaft, für 

den Sport sowie für soziale und kulturelle 

Projekte vor Ort. 

Weil`s um
mehr als
Geld geht. 

#WirvorOrt#WirvorOrt

sparkasse_bopw


